Fiche pratique de la 1°" malette ;-)

La premiére rentrée a I’école maternelle est une grande étape dans la vie du tout petit et celle

de ses parents ;-)

Le souhait de chacun est qu’’il vive ses journées a I’école le plus sereinement possible et qu’il

ne manque de rien...

Cette fiche a pour but de vous guider dans vos achats afin de viser une autonomie pour votre

enfant.

Quelques exemples en images, sans vouloir faire de pub ni influencer vers une marque en particulier bien sir...

Choix de la mallette

Ni trop grande (et sans roulette): il
aurait du mal a la ranger dans
I’étagére de la classe.

Ni trop petite : il doit pouvoir ranger
ses affaires dedans sans jouer a
Tétris ;-)

*Une gourde d’eau :

- Pas de gros goulot !

- Systéme ouvert ou fermé pour éviter
les fuites dans la mallette.

*Une boite a tartines :
Ouverture/fermeture facile

*Ou thermos
Pas de soupe liquide mais repas chaud
facile (purée, pates...)

*Une boite a collation :
Ouverture/fermeture facile (privilégiez
les fruits)

Remarques : merci d’éviter les couvercles en
silicone, trop difficile pour un petit enfant.

*Une pochette de communication que
I’école fournit au 1er jour.

En résumé:

Familiarisez I’enfant avec son matériel pour qu’il soit a I’aise et le plus autonome possible ;-)

Un enfant autonome sera plus rassuré, fier de réussir et donc plus épanoui !




Liste du matériel a emporter en accueil

- Une mallette : voir fiche annexe

- 2 boites de mouchoirs

- 1 rouleau d’essuie-tout

- 2 paquets de lingettes

- Un sachet en plastique contenant des vétements de rechange (et quelques petits
sachets en plastique) Merci d’y noter le nom.

- 1 coussin et une petite couverture pour la sieste (dans un grand sac réutilisable)

- Des langes si nécessaire
*Attention. votre enfant peut arriver en lange culotte mais nous demandons
d’apporter des langes normaux pour lui mettre dans la suite de la journée
* Pour une meilleure organisation, merci de noter le prénom de I’enfant sur
chaque lange au marqueur indélébile.

- Un doudou (s’il peut rester a I’école, ce serait mieux, afin d’éviter un oubli et un
chagrin le soir...)

- Une tétine s’il en a besoin
Dans ce cas, merci de prévoir un systeme ou le nom est trés visible, comme par

exemple : =

Afin d’éviter toute perte, confusion et perte de temps, merci de bien noter le nom de

I’enfant sur ses vétements, boites, gourde, couverture et coussin...
Merci !

Au plaisir d’accueillir votre enfant pour sa premiére rentrée a I’école !!!




